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Bewustwording bij betrokken partijen: argumenten en voorbeelden 

 

Algemene argumenten om betrokken partijen er bewust van te maken dat ouders een 

onmisbare partner zijn: 

 

• Iedere ouder wil het beste voor zijn kind.  

• Ouders zijn primair verantwoordelijk voor de opvoeding. Zij hebben directe invloed op het 

eet- en beweeggedrag van het kind en vormen de belangrijkste intermediair voor 

professionals.  

• Professionals komen en gaan in de jeugd van het kind, de ouders blijven.  

• Stress zorgt ervoor dat ouders soms niet doen wat ze eigenlijk wel weten wat het 

goede/juiste is. Het gaat er dus om dat we als intermediair geen stress toevoegen bij ouders, 

maar aansluiten op hun mogelijkheden en dat we liefst zelfs stress wegnemen bij de ouder. 

• Vertellen wat ouders moeten doen leidt niet tot gedragsverandering. Dat levert voor ouders 

vaak stress op, zeker als er al veel speelt in een gezin. Gelijkwaardig samenwerken met 

ouders, aansluiten op hun wensen en mogelijkheden en elkaar versterken als ouder en 

professional vanuit verschillende rollen werkt wel. 

 

 

Je kunt de Voorbeeldslides en het filmpje Levensweg gebruiken in presentaties. 
 

Specifieke argumenten per setting: 

 

Naast de bovengenoemde algemene argumenten, zijn de onderstaande specifieke argumenten per 

setting nog relevant. 

 

Argumenten kinderopvang/VVE: 

• Van de onderwijsinspectie moeten VVE-locaties voldoen aan criteria met betrekking tot 

ouderbetrokkenheid. Dit zijn de criteria B1-B7. (Zie link vanaf p9 

https://www.onderwijsinspectie.nl/binaries/onderwijsinspectie/documenten/publicaties/2014/0

3/01/werkinstructies-toezichtkader-voor--en-vroegschoolse-educatie-vve-

locaties/werkinstructie-toezichtkader-vve-locaties-140327.pdf ) Iedere VVE-locatie moet een 

gericht ouderbeleidsplan hebben. Hierin kan heel mooi de verbinding gemaakt worden met 

gezonde leefstijl. 

• Gemeenten moeten een gemeentelijk ouderbeleidsplan hebben voor VVE. 

 

Argumenten Onderwijs (besturen, directeuren, beleidsmedewerkers gemeente): LEA (lokale 

educatieve agenda) vergadering 

• Veel scholen zijn al bezig met thema ouderpartnerschap of ouderbetrokkenheid. Voor scholen is 

het enorm belangrijk dat activiteiten en interventies aansluiten op hun doelen en drukke 

https://jongerenopgezondgewicht.nl/userfiles/JOGG-aanpak/Dossiers/Ouderparticipatie/links/Tool%205%20Voorbeeldslides.pptx
https://youtu.be/ZNeQ382h_io
https://www.onderwijsinspectie.nl/binaries/onderwijsinspectie/documenten/publicaties/2014/03/01/werkinstructies-toezichtkader-voor--en-vroegschoolse-educatie-vve-locaties/werkinstructie-toezichtkader-vve-locaties-140327.pdf
https://www.onderwijsinspectie.nl/binaries/onderwijsinspectie/documenten/publicaties/2014/03/01/werkinstructies-toezichtkader-voor--en-vroegschoolse-educatie-vve-locaties/werkinstructie-toezichtkader-vve-locaties-140327.pdf
https://www.onderwijsinspectie.nl/binaries/onderwijsinspectie/documenten/publicaties/2014/03/01/werkinstructies-toezichtkader-voor--en-vroegschoolse-educatie-vve-locaties/werkinstructie-toezichtkader-vve-locaties-140327.pdf
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programma. Kijk wat de beste invalshoek is: willen ze aan de slag met de gezonde school? Begin 

dan meteen samen met ouders. Zijn ze al druk met ouderbetrokkenheid? Kijk dan hoe je daarop 

aan kunt sluiten met gezonde leefstijl. Voor je een presentatie geeft in bijvoorbeeld de LEA is het 

verstandig om de meerjarenbeleidsplannen van de schoolbesturen door te nemen, om te kijken 

waar aangrijpingspunten zitten, zodat je daarop kunt aansluiten in je presentatie. 

 

Argumenten Gemeenteraadsleden:  

• Samenwerking met ouders is niet alleen belangrijk binnen de JOGG-aanpak, maar voor alles waar 

het gaat om jeugd (bijv. sociaal domein, zorg voor jeugd, passend onderwijs, preventie 

laaggeletterdheid, participatie, onderwijs achterstanden beleid, vroegtijdig schoolverlaten, etc.). 

Als ouderpartnerschap geborgd wordt in al het beleid rond jeugd en gemeente hier integraal op 

inzet, versterkt dit elkaar. Ouderpartnerschap maakt interventies veel effectiever en uiteindelijk 

kosten- efficiënter.  

• http://www.nji.nl/Transformatie-jeugdhulp zie bij transformatiedoelen argumenten om in te 

zetten op ouderpartnerschap. 

 

Voorbeelden 

Hier vind je enkele voorbeelden van hoe collega JOGG-regisseurs betrokken partijen (zoals 

beleidsmakers, partnerorganisaties, politiek) er bewust van maakten dat ouders onmisbare partner 

zijn in de lokale JOGG-aanpak.  

• Apeldoorn: JOGG-regisseur Weslie Gerrits gaf samen met Actief Ouderschap een presentatie 

over de JOGG-aanpak en de pilot ‘ouderpartnerschap bij JOGG’ in de vergadering van de LEA 

(lokale educatieve agenda). In de LEA zijn scholen, kinderopvang en peuterspeelzalen 

vertegenwoordigd. De beleidsmedewerker onderwijs en wethouder van de gemeente 

Apeldoorn waren ook aanwezig. Er werd ingegaan op waarom ouders een onmisbare partner 

zijn in gezonde leefstijl bij kinderen, wat we verstaan onder partnerschap en wat dat vraagt 

van professionals. Als vervolgstap werd ter plekke afgesproken een scholingsbijeenkomst 

over ouderpartnerschap voor professionals uit de JOGG-wijk te organiseren. De leden van de 

LEA deden de toezegging om hun achterban te enthousiasmeren om deel te nemen aan de 

scholing. Kort erna werd een datum gepland voor de scholing en werden de leden van de LEA 

hierover geïnformeerd. 

• Venlo: Marc Denissen (JOGG-regisseur) organiseerde een scholing over partnerschap met 

ouders voor alle professionals van Spring Kinderopvang in Venlo. Daarbij nodigde hij ook 

andere belangstellenden uit, zoals beleidsambtenaren van de gemeente, raadsleden, enkele 

scholen, leesconsulenten van de bibliotheek. 

 

In de presentaties werden slides gebruikt die te vinden zijn in de voorbeeldslides. 

 

http://www.delokaleeducatieveagenda.nl/
http://www.nji.nl/Transformatie-jeugdhulp
https://jongerenopgezondgewicht.nl/userfiles/JOGG-aanpak/Dossiers/Ouderparticipatie/links/Tool%205%20Voorbeeldslides.pptx

