
3 ambassadeurs:   Erben Wennemars, Prins Pieter-Christiaan van Oranje, Juvat Westendorp

Het aantal 
sportverenigingen 
dat meedoet aan 
Team:Fit is in 
JOGG-gemeenten 
vijf keer groter dan 
in andere gemeenten.

Ondertekenaars
automaten op 
niveau zilver

cateraars op niveau 
zilver bereiken 630 
scholen

Bedrijven en organisaties geïnspireerd

19 partners     
13 bedrijfspartners     
3 kennispartners

 IJsselstein 

In IJsselstein is ten opzichte van 
2011 een significante afname van 
overgewicht te zien onder 10-11 
jarigen van 18% naar 14%.

 Dordrecht

Sinds de start van Doe ff Gezond in 
2011 is het percentage overgewicht 
gedaald met 27% (van 41,6% in 
2011 naar 30,3% in 2016). Matig 
overgewicht van 27,4% naar 20,4% en 
ernstig overgewicht van 14,2% naar 
9,9%.

 Den Bosch 

In de periode 2005-2016 is het 
percentage te zware kinderen (9-11 
jaar) in JOGG-gemeente Den Bosch 
gedaald van 18% naar 15%. In absolute 
aantallen gaat het om een afname 
van 150 kinderen: van 898 naar 748 
kinderen. De percentages overgewicht 
in de andere leeftijdsgroepen (5-6 
jarigen en 13-15 jarigen) zijn stabiel.

DrinkWater

Gratis Bewegen

Groente
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Akkoord Gezonde 
Voeding op Scholen
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35 
Partners

148  
Aangesloten 
scholen

1040 
gezondere 
sportkantines

409
kinderdagverblijven 
en 290 scholen zijn 
overgestapt op 
DrinkWater

124
kinderdagverblijven 
en 56 scholen 
zetten hun tanden 
in Groente!

338
kinderdagverblijven en 110 
scholen hebben aandacht 
voor Gratis Bewegen.

8630  
Leerlingen 
rennen mee

Potentieel bereik 
eind 2016 
832.000
kinderen

Aantal 
gemeenten
121

28 1500 11

610

Wij zien in 

14 JOGG-
gemeenten 
een daling van het 
BMI bij jongeren.


