jongeren op
gezond gewicht

Potentieel bereik Aantal Wijzien in

eind 2016 gemeenten \ 14 JOGG-
gemeenten

832.000 121 IIII een daling van het

kinderen BMI bij jongeren.

Q@ Dordrecht Q@ Den Bosch

Sinds de start van Doe ff Gezond in In de periode 2005-2016 is het

2011 is het percentage overgewicht percentage te zware kinderen (9-11
gedaald met 27% (van 41,6% in jaar) in JOGG-gemeente Den Bosch
2011 naar 30,3% in 2016). Matig gedaald van 18% naar 15%. In absolute
overgewicht van 27,4% naar 20,4% en aantallen gaat het om een afname
ernstig overgewicht van 14,2% naar van 150 kinderen: van 898 naar 748
9,9%. kinderen. De percentages overgewicht

in de andere leeftijdsgroepen (5-6
jarigen en 13-15 jarigen) zijn stabiel.

DrinkWater Groente
409 124
3 5 % kinderdagverblijv?n kinderdagverblijven
Partners en 290 scholen zijn en 56 scholen
‘ ovgrgestapt op zetten hun tanden
DrinkWater in Groente!

19 partners 3 3 8

13 bedrijfspartners

3 kennispartners Gratis Bewegen . '
| B

kinderdagverblijven en 110
scholen hebben aandacht
voor Gratis Bewegen.

Gezonde Werkvloer The Daily Mile
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Aangesloten Leerlingen
Bedrijven en organisaties geinspireerd scholen rennen mee



